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「夏の全国アリ—ナツア—2019」の真つ最中で 


全国を駆け巡る櫸坂 46から、 




フィーリングカツブル6の2人が登場 


































フオ^—マンス、ワ^—ドセンス 
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小林さんはすべてがすご 
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ひかる y 一；緒に 
ごはん食べに行きたいです 




















































































「近い位置」が多い、 2 人の関係とは 


互いに慕い合い、愛し合っているこ 
と —— 。辞*で「相思相愛」を引くと 
出てくる脱明だが、この2人にふさわ 
しい言葉だろぅ2樺って、害けない ？ J 
の企画『2人ロケフィ I リングカッブ 
ル J では、告白が空振りに終わるメン 
バーが多いなか、それぞれの指名がび 
っ fc り合致®動物困ロケでも仲睦まじ 
い姿を見せていたが"ふだんの関係は 
いつ t いどんな感じか…？ ロケの舞 
台裏や今後2人でやってみたいことな 
ど_ K を聞いた。 

—では^ fl ちが通じ合いました 
が、ふだんはいったいどんな関係です 
か？ 

小林二期生のなかでいちばん話すこ 
とが多いです。バフォ f マンスでも近 
くの位匱になることが多いんですよ" 
—お^いを指名した fflEI I を n えてく 
ださい。 

小林以前、ひかる n が t ゆいちやん 
ず{小林 t 卒業メンバ I * 今#佑唯のユ 
ニット}を好きつて重0てくれて t の 
で。それを知つてから、もつと話して 


みたいなと思つてたんです。 

——啟1||%は、小林％のどんなところ 
が奸きで推していたんですか？ 

森田全部です f パフォ—マンスも 
すごい し、 ワ f ドセンスもおもしろい0 
番組の収録中に、私が後ろの席になつ 
たことがあつて。マイクには拾われな 
いくらいの*置で、ぼそつと首ぅ首葉 
がおもしろかつたんです よ。 

——サフ T リバ—クに fr くと いぅ*は 
欉が出したんですか？ 
a 田私です！いちばん行きたいと 
思つていた場所を言つてみました。 
—— 印象に H つている^ IA 1 は？ 

小林私がお IID に、 ひかる r がマグヵ 
ップに絵を描いて、それを交換する流 
れがあつたんで すよ。でも、 私のと こ 
ろが丸々カットされちや 7て。 私だけ 
が、ひかる r が絵を描いてくれたマグ 
カップを持つている感じになつちやい 
ました(笑}。 

——交換した灯器はふだんから使つて 
いるんですか？ 

小林めつちや使つてます。 

麻田 ええ - 孃 しい！ 私は も 



つたいないので飾つてます" 

—— どんな絵を描いたんですか？ 

小林ひかる r はかわいいキャラクタ 
f を描いてくれたんですけ ど、 私はち 
ょつと…へんな感じになつちやつた。 
—— 啟 Ifl % から^ て、 小钵％の絵はど 
ぅでしたか？ 

S 田グリ I ティングカ I ドを見て上 
手な ィメ —ジが あつたし、 横写が得意 
つて m つていたんです けど…。 カンガ 
ル—を描いたつて*つていたのに*力 
ンガルーではなかつたです{笑)。 

—— 愀問は a 沐みです が、 休みがあつ 
たら lr きたい場所はありますか？ 

_ BX に B らないんですけど、一緒 
に美味しいものを食べたいです" 

- 4 だんから、 2 人で ft 囈に行 くこ 

とはあるんですか？ 

小林まだ行0たことはないですね。 
私が全然家から出ないので(笑)。 

—— 森 HI ? は、どこか is れていつてほ 
しいところはありますか？ 

森田たい焼きを食べに行つてみたい 
です"ずつとあんこがダメだ0たんで 
すけ ど、 最近急に食べられるようにな 
つて。 

小林わかる！私 も、 禪坂 46 に 入つ 


てから食べられるようになつたものが 
多いから、食べすぎちやつて危ないん 
ですよ。メロンとかナスも、もともと 
嫌いだつ t んですけど、大丈夫になつ 
たり。ケ—タリングで出るおしやれな 
お弁当に•今まで見たことがない食材 
が入つているので、食べてみたら意外 
と美味しかつた、みたいなのが多いで 
すね❹ 

— - am % は，たい«きの (1 かに 、： a 
近 ft ベら# I るょうになつたものはあり 
ましたか？ 

森田たくさんあります•バナナも食 
ベたことなかつたです。 

小林ぇ1!? 

a 田あとこの 前、 初めてサンドイッ 
チを食べました6 
小林今まで何を食べてたの？ 

森田ごはんです" 

小林… 。こういう 話を聞いて いると、 

食べたことがないものを、食べに連れ 
ていきたくなります ね』 なにか食べて 
みたいものはある？ 

森田アボカドを食べてみたいです" 
小林アボカドが美味しいお 店、 知つ 
てる！ 一 _に行こうね® 

森田はい I 
























































































































































































写真®矢西誠二 

スタイリスト.漳野真否 （ imager ) 

ヘアメイク*伊®麻灰巳，相木!!弓【マクスタア) 
衣装協力* CECIL McBEE , 甅宿シガゴ 






























































































































































































メンバーお墨付きの美味しさ 
二人が食べた味を再現してね! 



たこ焼きのタネ 

秘伝のレシビ〔 60 個] 


31 力 粉： 420 CC A 油： 小さじ 1.5 

スキムミルク：大さ I ； 3 おでんの 素： 小さじ 1 .5 

ベ ■キングパウダー:小さじ 1,5 水： 900 CC 

砂韃： 小さ I ； 3 卵： 3 悃 

趣：小ぎじ 3ノ4 
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い □ だな〇て思つているかと 
思うんです けど，メンバ— は 
みんな『やつばり天 n 中学生 
やな』つて、共通の認議を持 
つていると思います(笑)。 
山® 聒の内容とかも子供つ 
ぼくない？ 

我元 うん、そうかも(笑〇 
——2人はどんな^姐で) ft ” 
h がるんですか？ 

武元 あまり内容がないこと 



が多いですねずっとじやれ合つているというか、 
ふざけ合つているというか。 

山 4 真面目な話はしないかな。壮大な話でもな 
いから•括し終えた次の爾間には、だいたい忘れ 
てます{爸。それに、最近は思春期なのかな…？ 
そんなに自分から騒げなくなりました』 K ずかし 
いし、疲れちやう…(笑〇 

武元 まわりからも思春期たって言われてます 
ね。 でも反 1 SS だけは来てほしくない！みんな 
天を見守っている気持ちなので。反抗期が来るの 
って、ちょうど天の年くらいですよね"『どっか 
行つ Tj とか言われたらどうしようつて"いまか 
ら考えちやいます。『う0とうしい」とか『しや 
ベらないで！ J なんて首われたら、残りの二期生 
メンバ—8人とも"寂しくて泣いちやいますね。 
山， 大丈夫、そんなこと言わないから。 

「ffJt 和 W 」 が11鵂されました。お2 


0 0.J J I 

/ f 


人" Mm ^ ii の!*1!はいかがですか？ 

リハ—サル前からすつごく不安でした。「本 
当にできるのかな？」「共和国が本当に開催され 
るのかな!? j つて' そんな心配をしちやつたりし 
て。 T AKA HIRO 先生がいる前でもグッとな 
つちやつたんですけど、本番を迎えたら「みんな 
で共和国をやりきろう j という気持ちに切り替わ 
つて、 すごく楽しかつたのを覚えています" 

武元 いままでのラィブでは"それほどフアンの 
方の近くに行けることがなかつたんです。遠くの 
方の顔が見 n ないことが多かつたので、共和国で 
は花道や見張り台もフアンの方と距離が近くて、 
楽しかつたです。で！分のパフォ—マンス面で 
は、まだまつたく潢足できていないです。支え合 
いつて大切だなあつて、あらためて思い知つたと 

いうかチ I ムプレ—で 3 日間を乗り切つたと田心 

\ 一 - Q 
L 

—の共和|4での課迪はありますか？ 

武元 放水銃とかをうまく扱えるようになりたい 
です。 あれ、 けつこう難しいんですよ。 

山® 来年はもつと大勢のフアンの方をずぶ濡れ 
にしたいですね(笑)。 

—— «しみにしています！ 


るまで頑張ります。 

山^ でもダンスに対してのストイック さは、 す 
ごく尊敬し ますね。 

武 元そういうのそういうの！頼むわほんま 

(笑)。 

—— 武 7 C ノから H . て、 山崎 J の印 ft は？ 

武元 とにかく『かわいい！ j と思うことが多い 
です U でも出会つて最初の数力月間は' 顔立ちも 
大人つぼい し、¢4¢もし 〇かりしてるコだと思つ 
てました。 だつ て 私が中 1なら、 |人で新幹線に 
乗れないですもん2でもこすつと 一 緒にいて a ご 


す時間が増えてきた ことで、 や 
つばりまだ中学生なんだなあつ 
て思う し、 元51ですくす く 育つ 
て a しいつて思います。 

——親：：：：線 f ^ o 特にどういう 
ところがかわいいと见います 
か？ 

武元 しやべつている感じとか 
で思います"甘えてくる®じと 
か、本当にかわいいんです"フ 
アンの方は天のことを大人つぼ 



TEN 

YAMASAKI 



んなコンビれがいいですか？ 

武元 特にないですけど•メィ 

クさんからは『閒西キッズ Jo 

て呼んでもらいました{笑)。 

山培 ほかにも閒西出身のメン 

パ— は多 いんです けど、 キッズ 

感があるのは私たちだけなのが 

理由らしいです(笑)。 

-3鵡％は 13 说だからわかる 

けど、成^%はどんなところが 


s f 


キッズだと思います？ 

山 縞— ra 蠢だもんね ■ 
武元 ぁ！最近•天って私 
のこと『唯衣：〕こつて呼ぶん 
です よ。 今まではずつと『唯 
衣』だつたんです けど、 たぶ 
ん私のことを子供扱いして 
「ちやんづけ』で呼ぶ うちに， 
1しちや0たのかと…0 
山 4 やつばべビ — 7 X イス 


だから(笑 r 中身がニヤンニヤンしているわけ 
ではないし、パフォ—マンス中もめつちやカツコ 
いいんですよ。ダンスが得意で表現力もあつて。 
ですけど、顔がどぅしても…隠しきれない。 

——パフォーマンス中の^ s なら、;«々しさが S 
る こと もあるんじやないですか？ 

山 s カツ n いい表情もするんですけど、目が特 
a 的でかわい <て、 やつば赤ちやん。カツ n いい 
顔を した 赤ちやん！ 

武元 ，：索直に 「カツコい い！ 一 と 首つ てもらえ 


武元家0たこ焼きル—ルは 
OC 專用のスぺ_ K を作ること 

——は|«1两出#のお2人ということで、たこ 
炫きバ I ティ t いう^定にしました。まずは今 H 
の感想からお firl いします。 

山© こういう撮影は初めてだつたので、楽しか 
0たです。 

武元 実家に t こ焼き器があるのですが、«影で 
作るとは思つていなかつたです" 

—— お味のほうはいかがでした？ 

武元 ちょつと焼きすぎちゃつたけど、おでんの 
出汁がきいていて、すごく美しかつたです！ 
—— 以前、二期^ :£士での「たこパ」を ,;|-_して 
いると 間き ましたが" ^ 現しました？ 

武元い まだに it もたこ焼き器を ■ わないから、 
開催できてないんです(笑 r 
——そんな^はしてました <充)。撖影で使つた 
小さいほうのたこ燦き器は跅|||なので、ょければ 
持ち W つて使つてください！ 

武元ぇ ——つ H 
山© S にいいんですか？ 

武元 もう…みんなで やります。 嬸しい です、 め 
つちゃ…*ありがとうございます！ 

山® 二 期 生のみんな『きゃ iM ;」 つて I びの悲 
嚏を上げると思います {§ " 

-に作る U はありますか？ 

山崎 いや.：(首を激しく横に振る)。 

武元 できると思つていたけど、# Sf : と久しぶり 
にやつたら井上{梨名)のほうが上手 かも。 でも 

I 回作0 Tn ツを思い出せば、いけると思います。 

-こだわりとかありますか？ 

武元 私はチ：ズだけを焼く部分を作るんです。 

絶対に。(たこ*き器の)くぼみのひとつをチ—ズ 

専用にして，カリカリにして食べるつていラのが 

私の家のル—ルです。 

山^ 私は特にこだわりはない けど、 キムチとか 

明太子を入れて食べたいです。 

——2人だけでの55影は初めて/ i そうですが、ど 





































僕たちはまだ、河田陽菜のポテンシャルを知らない。 

それは、グループでいるときの彼女が控えめで、 

自ら前に出るタイプではないからである。常ににこやかでマイペース 
でも，それだけじゃない。彼女の物語は、始まった ばか y だ， 
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—— 7=: の Jf 卞 H で! 8 決に！ 

はい。17歳は高校生だな〇て感じる 
んですけ ど、 18 歲って私の中ではけっ 
こう 大人の部類に入つちゃうので I ち 
ょつと悲しいです…。まだ 17 歲でい t 
い。 だつて"料金だ〇たところが 
大人料金になつたりする から。 

——£卞： zvlHli どうしていたの？ 
学校が終わつてからお仕事の打ち合 
わせをして、そのあとは家で一人、携 
帯をいじりながら、ちらちらニユ t ス 
を見て過ごしました(笑) ai 生日らし 
いことは特に何もしてなくて， 

■ ■ . •ヶ I キ^ベなかった？ 

自分で買おうかなとも思ったんです 
けど"外に出るのが面倒くさくなつち 
やつてやめました。ふふふ。それに、 
ライスバ—ガーとチキンナゲットと才 
ニオンフライを|緒に貢つて食べたの 
で"それで満足しちやつたので。 

-何かブレゼントはもらいました？ 

お母さんに「何か欲しい？ j つて 聞 
かれてたんですけど-4なんでもいいょ j 
〇て答えたんです。そしたら、お母さ 
んから段ボ I ルで1が送られてきて。 
前に"|緒に化粧品を見に行ったとき 
に貫わなかつたものを»つて送つてく 
れまし t 。 あと.誕生日の次の日 ' F 
NS うたの夏まつり』に出演したとき 
に楽屋にいたら' 私だけ外に呼び出さ 
れて。少しして何も怪しまずに楽屋へ 
戻ったら"サプライズでみんながハッ 
ビーバ彳スデ—を歌ってくれて、43し 
かつたです， 

—— 18 歲になつた河 HII% 衆を ^ わすよ 


ぅな^奶？て、何かあ0ますか？ 
え—"なんでしよう…。『後回し j か 
な。ふふふ。お部屋の片づけとか、い 
ろんなことを後回しにしちやうんです 
よ"お皿洗いとかも『明日でいいか j 


つてな P ち ゃぅ。 でも結局' その日の 
夜中にはやるんですけ ど。 

—— 料押するんですね。 

たまにお料理することへの愔れが出 
て、レシビを調べて：63?を V いに行き 


ます"最近は朝にフルーツや i を食 
ベたら健康的だし"自分自身^ S かれ 
そうだなと思0て、小松菜とトマトと 
夏麻を入れてサラダを作つたり、リン 
ゴをむいて食べたりしてました。 

- 『してました j という ことは：。 

2日で終わりました (笑)。 そういう 
人間なんですよ1。 

-そういう人間というのは？ 

マイべース 。いや、 自分のことをマ 
イべ I スだと S いたくないマイべ—ス 
な人ですふふふ。私' この活動を始 
める まで、 自分のことをちやんとして 
る人だと思つてたんです—. でも、 前 
ににぶちゃん(丹生明里)に『マイべ— 
スだよ」つて言われて•初めてそうな 
んだつて m づきました0確かに行動も 
遅めなところがありますし：〇 
——マィべ—%だと思いたくない？ 

西 S 七瀬％や久保史赭里％が大好き 
なんです。2人と も、 しつかりされて 
いる イメ —ジがあつて。私、情れの人 
の真似をしたくなる気持ちが強いんで 
す"私とは全然違うタイプの2人なの 
で、100 年くらい努力しないとそうはな 
れないと思うんですけど0頑張りたい 
な： 〇でも、 最近* f ついたことがあつ 
て！情れの人を真似しなきゃつて思 
いすぎる と" 自分らしさが f なつち 
やう 気 f るんです"だから， i し 
すぎないようにもしています- 
—グルー ブで いるときと"一人でい 
るときの n 分に通いはありますか？ 

違います。グルーブにいたらみんな 
が甘やかして くれる というか、かまつ 
て くれるので、 甘えちやうんで す(笑)。 
一人でい ると きのほうがしつかりして 
ます！ キビキビして ます！ 

-どうキビキビしているんですか？ 

歩くのが速かつたり"電車にカッ n 
よく蠼爽と乗つたりします— 

-.という t ? {XJ 


まず、 PASMO をビッてやつて改 
礼を速歩きで通ります。ホ—ムに出た 
ら " 1番媒と2番線があるとすると、 
事前にどつちから乗るかを確認してお 
いて、迷わず目的のほうに速歩きで進 
んで I 现爽と電車に乗り込みます！ 
「私は都会の人間なんだぞ j つていう 
のを見せつけるつていう。ふふふ。 
—— #に U せつけるんですか( X )。そ 
れが、メンバ I といるときは？ 

ダラダラしちゃいますね。ダメなん 
です けど、 みんな優しいから許して く 
れるという か。 それに甘えて、もたも 
たして片づけをしないでいるから、楽 
屋をいつも最後に出ることが多くて。 
いや、®後を争つている感じです！ 
——4 Al Jli 後を> つているの？ 
めいめい(東村芽依}%と。 

--グループの ® されキャラツ ー トッ 

ブですね(笑)。ご 1*1 輥もマイべース？ 
そうなのかなぁ。私の性格はお母さ 
んに似てるなつて思います。 でも、 顔 
はお父さんに似てるつてよく首われる 
んです。お父さんはへんな人なんです 
よ一。実家で飼〇てるトイプ iK ルの 
务則がチョコつていうんです けど、 自 
分の LINE の名前を 「チョコ j にし 
ていて。会社の人とか、いろんな人が 
見ると思うんですけど(笑)。 

-いつから 3 S つているんですか？ 

小 2 くらいから◊私が「飼いたい J 
と言って飼い始めて、最初はよく散歩 
に連れていってたんです。でも、私の 
力が弱いみたいで"リ f ドを放しちゃ 
つて、脱走させてしまうことがけつこ 
て…。いつも、一生懸命追いか 
けてつかまえてました(笑 r 
——マイべースというか、おつちょこ 
ちよいというか <笑)。 

しつかりしている人に情れるけど、 
とりあ元す"20歲まではこのままでい 
いかな…。ふふふ。 


かんなが甘やかしてくれるというか 
し、けつこう甘えちゃうんです(笑) 
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キユ ー トな m 笑みから 
いたずらな I たり顔まで 
ころころと変わる 
e の^情を W ていたくて 




































, — Hi * だといぅ噂を IjH いていたので 
すが' ばつちり uft れましたね！ 

初の晴天水着グラビアです！ 私、 
i にめちやめちや！で。 I 回だけ 
晴れだつたんですけど、そのときは制 
服で、水着になると雨が降りだしちや 

I むは T 能ですね §。 ilps 


s Et る饯 It が多いです が、， n 分のグ 
^ブつて見ます？ 

お母さんが絶対に買つてきてくれる 
ルですよ、 1 Z しいの^^,かし 
〇じやない ¥ か" t から' パツパツ 
て 、I _だけ見ていますあ、こんな感 


ピ j うしよラ 
人でじ*? 


分の武ねは 

なんたと思い宏すか^^ 

胸じゃないですかね-身長は 149 :ビ 
け ir 胸は大きい® V 5 なんです。 

-一—なちよつと1 
した t 笑〇衣 Ma か ^ f t 
忿しましたが、特に：3?^2|いボ 
/h4l ます ？^^^^^^ 
^ ga #- つてもら*^ j きにいち 
気备っているところなので' 鏞しい 
ですグラビアの? 1 *つて、いろんな 
表情を出せるのが楽しいですよね^ 
人的^>±目してほしいのは、表情、ボ 
I ダ\外、体のラ v > かな。 

I ふたんがら MJ トレ！ J か ^ bY メ 
<クに力を A れてい _vvyi 
むしろ逆です(笑 r 筋トレとかし 
てないんで w ^# ぅちよつとキ^1 ッ と 
した心ので「頑張ろ！」〇 て 思 i んで 
す ； T と、男性って細すぎる女 itt よ'； r 逋 
度に丸みのある体型のほぅが^つ 
て BB いたことがあるので' フニ！ n 二を 
目指して S MT 

—^11^«にしてぃる人はぃぼ^^5? 

大 


胸は大きい f なんです 
A な 5^ x & ちよつと1 
:笑〇衣 Ma か X ?のも t 
^ L たが、特に u ^ sit ボ 
!^p ます ^^^^^^^^^^ 

: ais つてもら- oaj きにいち 


「68;?メ>7 

K/^f 

-11 



わいいです。なりたい。私もいろんな 
雜誌で表紙を飾れるよぅに頑張ろぅつ 
て思います。 

——新 ? r il " ni / がどんな性 fft だと 
思いますか？ 

病み 症；。 落ち4やすいです"自 

分に®!|©かないんよでも' アイ 
ドルとしてステ—ジに立つているとき 


■ 


ます。 じやない <いい|^”ォ1 
スはできないから^*!て、 

S とかでかわいい fT を 見ると 病ん： 
うんです とうし fc ら この 顔にな4 
んだろつて 丨 rfHj 
——济ちて V 'るときは、ど、一やつ 


とことんかわい鬚つを見ます。病む 
け^、かわいい、 aju つて。なので、 
，かわいい+^コ はい5^ の元気の激に ^ 
なつ T ま1110#近だと、友* aJ 
s りに遊びに 出#25 るの も、いい m 
分転換になつて^^ね。^^^^ 
_— へ，问 lly なの htf 曲め ケイトルー 


いま1たが、 いかがで し^ 

SBbi に苦手で' ^ II 
れ r」cvTm われ3んです f 
ちやんと ST て'楽しかつ4 


^つたら1か降りそぅ{笑 r 
1设後に、今後やつて AT たいこヒ々 

V せ飞だ V へ . I 

X 優さん备をや5てみたいです-ま 
1 ^_活動のな*^ の**' 見つかって 
な：！ ので、 いろいろ挑戟したいです 
。ザ vi ル活動だけにと どまらず、 
本環奈 t のよぅな存在になれたらな 
て 思います！ 
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イ，スト查_«て 
1 ftii にフレセン,卜 \ 

い M 
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フレッシュ水着グラビア Part 2 


「制コレ 18 j から飛び出した美少女が 








大旋風を 






_ 

ぐ 



- 


_ 


自由気ままな風は、いつどこで吹くかわからない。 


追い風'向かい風。強さもさまざま 




f p 〇 p t e e n 』*«モデルだけでなく、 

|^制コレ|8』メンパ1としても活躍する古田愛理 


a 


今 まさに、 彼女には強い強い追い風が吹いている 


A- 





































































——少し (iv までは 111 るか r た®色を， 
W 近！^に M したんだとか。 

そうなんですよ a 髮色は I かなり波 
があつて"高1の^^らいの時期は明 
るくて、 11 月から30;^らいまでは暗 
くて、高2になって4月からつい最近 
まで f してました。 

—— 波が頦繁にくるんですね" 

すぐに飽きちゃうんですよ。 II 色だ 
けじゃなく、そ f も飽きっぼい性格 
なんです"習い！*かも全然続かなく 
て。そろばん、習字、バトン、水泳、 
ダンス。いろいろやつてきたけど"長 
く嫌いたのはダンスだけ。水泳にいた 
っては、小学 3 i か 4^ HH の N # み 
だけで終わりました(笑〇 
——ダンスは5!^統いたんですか？ 
6歲から、10*1^らい。お母さんに 
すすめられて始めました。ダンスつて 
上蓮していくのが自分でも目に見ぇて 
わかるんですよ。それが楽しくて。 

. —ダンスや-^をやつていた小^^ 
のころ は、 どん*^の户でした？ 
活発な子でした。体み時間は外で遊 
ぶし"教室にいてもクラスみんなでわ 
ちやわちやしてる、みたいな。でも、 
授業中は控ぇめで、絶対に先生に当て 
られないようにしてたかな{笑〇 
—— 芸能に利味を持ったきっかけは？ 
お母さんがフアッシヨ>好きだった 
こともあつて、小さいころからおしや 
れするのが好きだつたんです"で、い 
つからかモデルに情れを抱いて、才1 
ディシヨンを受けるようになりまし 
た。 初めてお仕**^したのは、小学6 
年生のとき。雑誌のカタ □ グモデルだ 
つたんですが、たくさんお洋服を着て、 
ヘアメイクさんにいろんなメイクや髮 
型をやつてもらうのが楽しくて。それ 


から、もつとモデルのお仕事をしたい 
と思うようにな0たんです0 

-^/1 こうして f 2-op I ecn 

の山 M モデルとして活動しているのは 
「炒がかなつた」という i ですか？ 
はい•だから"すつごく幸せです。 
»影自体が楽しいのはもちろん、フア 
ツシヨ>シヨ—に出たときに，フアン 
の女のコが私の名前を害いたうちわを 
掲げてるのを見つけたりすると"グツ 
とくるものがありますね 。X モい！ 

-将來的 U も* メインはモデルとし 

ての 1 A - 勦をしていたい？ 

モデルのお仕事をやりながら"それ 


だけじや f て"マルチに活 Hr できた 
らいいなとは思つてます。グラビアを 
始めたのはそういう理由もあつて将 
来は女優さんになりたいです。 

—— そういえば搬奶中、スタッフの] n ] 
で「«邱”つてィンスタはィケィケな 
JK なのに、^際 {: 後すると钮ビユァ 
だね J という^で待ちきりでした。 

え"孀しい！たしかに' けつこう 
f « 枠だね』つて*われることはあり 
ます『 M はないんですけど。 

- -*ィンスタは' ィケィケ iJjl — 

Ih そ*"?としてい^，* 

う一ん、あれはあれで私の*の JK 


スタイルというか。作つてるわけじゃ 
ないです T も、インスタでそういう 
部分を見せようとはしてます：や 
0ばり、<ンスタのフォロワ— rs「P 
〇 p tee nj を見てくれてるテ- ft 
ン世代の女のコが多いし、そういう n 
に fltl られるモデルになりたいから。 
——なるほど。にしても"すごく真敵 
なギヤツブだと M います。 

ありがとうございます！ 私自身' 
ギヤツプのある人が好きなんですよ0 
——ギヤッブがあるに惹かれたり 

V * 

します，します❾見た目はカツコい 


いのにじつは天然とか、かわいい顔し 
てるのに男らしいとか a 
——好きな1のタィプは？ 

包容力がある人。末っ子なので甘え 
たいタイプなんです よ。あと、 けつ こ 
うわがままだから、甘えさせてくれ 
て•なんでも? F してくれる人がいい ◎ 

-^するとどうなりますか？ 

めちやくちや|途なので、その人し 
か見えなくなります"恋に#中になっ 
ちやうタイプ。_分からアタックとか 
tr 全然できないんですけ ど.：。 

—— 愛理”に^屮になられる1が羡 
ましいです…！ 















































——福，：3^の会? f の出身ですが、デビ 
ユ I のきつかけを教えてください。 

高校2年生のとき、地元の「福島美 
少女図錨 J つていぅ7リ—ぺ I パ—で 
モデルを始めたんです。小さいときは、 
カメラの前ではずつと i している恥 
r かしがり屋だつたんですけと、芸能 
界への tft n を持つようになつて。ただ" 
こんな田舎に住んでいるのに、デビユ 
t できるわけがないつて思つていて0 
馬鹿にされるだろうから"友邃にも言 


えませんでしたし。だから"そのフリ 
—ぺ—パーのお仕*^けやつて、大学 
にいつ Ttttt するんだつて思つていた 
んです"でも、 I 年綾けてみたら、や 
つばりこのお仕*^やりたいなつて" 
—— att l 後、 h 京。 ai ft はグラビ 
ア3 gK のオフ T 1が W えていると聞い 
ています抛影は V きですか？ 
好きですけど、まだまだですね"で 
も"最初のころよりいまのほうが、自 
分に自 ft を持てるようになりました。 
というのも"私、めちやくちや頑張る 
んですよ(笑}。もともと、才能があ 
るわけじやないですし。 






















どう V っときに、 そう感じるんで 

か？ 

I 若い ときから お仕事をしている I 東 
京出身の芸能界の友連と比べると全然 
遘うな〇て" だから、 §つていう か 

r 合0てい ラか、 とにかく負けないよ 
に努力しています" 

I - 今 M の拟5 i のために、体も fl [ 小—校 
たょうですが"どん^^を？ 

やつばり食事制限です ね。 大好きな 
I メンを 食べる ときは 半分の S にす 
ようにしました！ 完全に食べない 
ていうのは無理なので (笑)。 


-それはかわいらしいしかも、思 

つた以上に成求も fli たょぅで。ちなみ 
に、 $5での叩« には tft れ ましたか？ 
街で知らない人に話しかけられる 
と、 つい立ち止まつち f つんですけど， 
動誘とかだつたらきつばり断われるか 
ら大丈夫です (笑)。 ぁと、地元に一 
館もなかつた映画館が、東京にはたく 
さんぁるのが»しくて。将来は女優に 
なりたいので、いまのぅちに映画をた 
くさん肢て勉強して、お芝居にどんど 
ん挑戦したいです。グラビア以外の私 
も、楽しみにしていてください。 
























さかぐちふうた 19熳 00 笨 6 月 13 
日 生まれ 福島 _ 出身 T 158 
フリーべーパーの 『ttAII 少 貪翮纖 J 
に褐霉されたこ亡 f 镶にデビュー•應 
在、 awe や マン ガ这から グラビ， 出 
滴め オフア_が鞮々と_い込ん r いる 
注@の 最墨疆暴错 ㈣ は、公式 TwtUW 
l:Ofuta %^ kapjc ^ tm ) にて 
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费知県出身 Tt 57.5 A ® ニックネ~ム：は 
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特技：摩球好#な食べ物：スイカ 

写真馨木村哲夫 

スタイリスト*佐野夏木 

ヘアメイク-つばきち 

文&構成 •佐 藤 広行 

衣装協力* axes femme (アイジーエー} 


—— 馱!1]パは、スィカが人 4 f 物だそう 
ですねいつから好きなんですか？ 
たぶん物心ついたころから好きだと 
思います"生粹のスイカ好きです。さ 
〇ばりして、いくらでも食べられるし' 
甘いし、くどくなく"とにかく味が好 
きです®それに、夏しか食べられない 
期間限定のレア感がいいです" 

—— こちらの fii 像の[±るか h レべ ルで 
スイカ好きです ね {5 E 0 スイカ1: ま 
つわるエビソ ー ドは あります か？ 
うちは きょうだいがいるので、スイ 
力を 1玉霣 っても、 すぐに食べき っち 
ゃうんで す。 なので、誕生日プレゼ ン 
卜には自分用のスイカが欲しいって、 
ずつとお母さんにお願いしています- 
でも結果的にまだかなっ ていなくて： 
来年の 31 生日は思いきりスイカを食べ 
たいです i ス I パ—に一ぞとき も、 ス 
イカの値段は毎回チェックしているん 
です"スイカつて安いのは千円くらい 
のもあったか6"千円で 売っ ていたら 
買っていたんですけど、最近は2千円 
とかが普通になってて"だから千 500 円 
くらいであれば X お*っと思っ て、こま 
めにチ I ックしています。 

—執念がすごい！ M 影で使ったス 
イカのお味はいかがでした？ 

甘くて美味しかったです撮影もス 
イカだらけの不思議な内容で"すごく 
楽しい|日でした。日光を浴びながら 
撮影するのも夢のひとつだったので、 
かなつて*しいです0 
—— 今^も「エイトの n 」 が間催され 
ましたが、いかがでしたか？ 

コンサ—卜は楽しくて、 I 瞬だった 
んですけど' 立ち位 X なとで自分の未 
熟さを思い知ることもあつて"ちょつ 
とシ m ックでした。でも' リハで2階 
席に行つたときにステ—ジで踊るメン 
バ—を見て、意外と2階席たと後列ま 
で見えるんだなつて気，ついて" n ンサ 
I 卜中は2階席のフアンをもつと意識 
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しようと思いました-できるだけ2階 
に手を振つたりするのを、心がけまし& 

-2^:11: メンバーとして OG と jt-rMt 

するのはいかがでしたか？ 

リハで初期メンバーと OG の方が再 
会して涙しているのを見ていたし、私 
も涙を流すくらい(下資木)香鈴： r が 
好きなので、嬸しい気持ちはあるんで 
すけ ど、 _メンバ—としては少し複 
雑な m 持ちでした"糖公演のユニット 
曲も、初期メンバーと OG だつたので、 
私はステ I ジに立てなくて悲しかつた 
り。ファンの方の薑びや、感動で泣い 
ていたのも知つていて»しさを感じる 
#40、私たちも素した方のぶんまで、 
もつと頑張らないとなつて"あらため 
て 思いました。 

—— U 公演ではエリ T 別ユニット曲で 
Mrn が邪^をする』：ォ I マィガー !J 
f しぇからしか！ J を被*。曲 H はメ 
ンパーで相談して決めたそうですね。 

中部エリアは年齡が若いので、制服 
を着て、育—で揃えたいつていうこ 
とで決めました。終わつたあと、阿部 
に『中部がいちばんよかつたよ J 
つて言0てもらえて嬉しかつたです。 
—部エリアの代衣メンバ—とし 
て' どういうボジションを： I 指して 
いますか？ 

3年やつてきて、中部メンバ—のな 
かで も、 AKB48 全体のなかで も、 「と 
にかく上を目播したい」と思0てやつ 
てき t し"いまもその* S 持ちは変わら 
ないんですけど、最近は後 M が増えた 
こともあつて"みんなを支えることが 
できる俩に少しでもまわれたらいいな 
つて思います。「このコはここがよく 
な0たら人 m がもつと出るな」とか、 
アドバイスというか、プ P デュ I ス的 
なことを考えることもあるので"そう 
いう役割もしてみたいです。でも B 葉 
の* J 得力を持つためにも"まずは自分 
がもつと頑張らないとですね" 














あまりにもま 0 すぐで、純真で， 
キラキラ輝いていて。 




「天使 J ——至極シンブルだけど、 
これ以上にふさわしい言葉はない。 

r みんなの心にあかリを灯したい」 
とキミは言うけれど、言うまでもなく 
当たリ前のようにキミの笑顔で 
ポクの世界はもう崩壊寸前なんだ。 





















どんなに暗い閻の中でも、 

優しく包んでくれる光の よぅな。 
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マィナスだつたものを 
ブラスに昇華できる感覚 

——まずは‘ AawiHffi したきつかけ 
を教えてください P 

アニメに興味を持つ t のは、$2 
i * HH のときで"まわりに比べたら少し 
遵いんです】それまでの私は、音楽な 
どの好みが姉の影*を受けているつ 
て"親戚とかにずつと首われていたん 
ですね。でも、私は私で自分が好きだ 
から好きなのに t 全部姉の影*だつて 
言われるのが悔しくて"だつたら姉が 
かじつたことのない世界を見てみたい 
と思つたんです"それで、もしその世 
界を私が好きになつたら"私は私の意 
志をちやんと持つているつてわかつて 
く h るんじやないか0て。 

—^姉さんがかじつていない世界を 
探したら、それが了ニメだつた？ 
そうなんです。最初は、2歲のころ 
に«ていた* HI ^/ ュウミュウ j を観 
直しました。そしたら"当時技たとき 
とは印象が違つてすごくおもしろかつ 
たんですそのあと、ケ—ブルテレビ 
で再放送していた『こばとこを奴ま 
した"そこで t 主演の花*香菜％にハ 
マつたんです。声がきれいで、演技も 
上手で、 K で。そこから声？ 
いうお仕事のことを勉強し始めて、声 
優になりたいと思いました。それまで 
は’これをお仕事にしたいと思うこと 
なんてなかつたんですけど。 

——こから- 〆 tt を：：：： m し始めた？ 
すぐに IMS 所に通いたいと思つたん 
ですけど、かなわずでした。それでも" 
高校 lyHH のときに声優の才1ディシ 
ョン大会に出たんです。だけど•養成 
所で学んでいる人たちには歯が立たな 
くて"まつたくダメでしたね“ 

——でも*そこで if めず。 

はい。この時点でもう戻 n ないとい 


うか、どうしてもア " メに関わるお tt 
事がしたいという ft 持ちでした。そし 
たら"姉が事務所の才—ディションを 
見つけてきてくれたんです。 

——ちなみに、これから c : 分はどの ！ g 
に進むベ％;かと か、あまり 1 ft まずに決 
めるタィプですか？ 

直感で決めることもありますけど、 
迷0たと きは、 ど〇ちがハツビ—にな 
るか、自分のためになるか"というこ 
とを考えます。そこで選んだら、せっ 
かく自分で選んだことが失敗にならな 
いように！¢11して行動しますね。 

——でも、 ^ Rf にル掩になつてみ ると、 
I 1 惑いやもあったのでは？ 

最初は何もわからなかつたですし、 
養成所に通っていなかったことも n ン 
プレツクスでした。学んでいないから、 
何が正解かわからないんです。ただ" 
学んでいなかつたからこそ、逆に探究 
心が強くなつた部分もあると思います 
し、今はプラスに考えようとしてはい 
て。それでも、やつばり自信がないの 


で$にはなりますし、基盤がないこ 
と1いながら、自分なりの演技がで 
きればいいなと思つています" 

——そんななかで、贞礙つておもしろ 
いな、荣しいなと感じる瞬間は？ 
声優って' 自分がなれなかったもの 
になれる II 業なので、本当の自分とは 
違つた人生を歩めている感じがすごく 
ワクワクします。あとは"観てくださ 
つている皆さんの期待や、この作品や 
キャラクタ—が好きだという気持ちに 
応えられた瞬間は、すごく嬉しいです。 
— sfj に応えるという.0:味では，今 
パに 「 ®-^- T ^ ll /» M ァヮー ド」 新 
人4俺竹を^11したことは、大きな出 
だったんじゃないですか？ 

すごく大きかっ tT すね。基觴のな 
さが自信のなさにつながつていたんで 
すけ ど、 やつと基盤かできたというか。 
そこにすがり綾けていたらいけないと 
は思うんです けど、 何かあつたときに 
支えになるものだと思いますし"実際 
に今' 支えになつています。 


—^優としての沾勑以外に、ラィブ 
の raffi や. H 作曲収録のオリジナル c D 
のリリースな xr 歌^^£勑もおこなつ 
ていますよね。 

いつも笑つているのでポジティブに 
見られるんですけど"常に何か考えて 
いるし、悩むことのほうが多いです。 
そういう気持ちを曲として表現するん 
ですけど、そこで終わると意味が なく 
て、自分が作つた曲をライブで»うこ 
とで初めて意味が生まれると思いま 
す。 ライブで歌うことで"自分の中で 
マ<ナスだったものをプラスに昇華で 


きる感覚があって、それが自分の支ぇ 
になりますし、なにより楽しいです0 
—— これからも、， Hajt 歌の！：かで 1 A - 
動を|£けていく？ 

あくまで軸足は声優に 8 きつつ"そ 
れぞれにいい影 • を与ぇて«き合ぅの 
なら、 音楽以外のことでも85極的に挑 
戟していきたい なと 思つています" 

-<,化の ]2 :=:には卽決にな0ますリ 

特に意11はしてないです が、 へんに 
大人ぶ0たりせ ず、 今にしかない尖り 
方や瑞々しさを大切にしたいです"今 
の®覚つて今しかないと思います し、 


年を B ねて"10代の自分が大人になつ 
た自分にいい影*を与えているなつて 
思える去つ に。 そう思うために も、 今 
は今を楽しみたいですね" 

—— M 後に、*ともり♦というれ IH に 
こめられた m いを教えてください。 

，光，はまぶしくて圧倒的で、ちょ〇 
と距離^るんで す。 でも：ともり， 
£1光ほどまぶしくなく"温かく寄り添 
つてくれる“重葉としての V きも好き 
ですし、私もみんなの心に寄り添う存 
在になりたい。そういう思いが*とも 
り ♦にはこめられています。 


2 Q 歳になっても、へんに大人ぶったリせずに 
今にしかない 尖り 方や瑞 々しさを 大切にしたい 



























くすの#とも 1 J ts* *99^ 
12月220生まれ東京 ff 出身 
A 型 T154 _t7 尊に TV アニメ 
『1〇マ：>ガ先生丨で霣優デビ 
ュへ _19年3月に『*十三 B 
庫優アワード J 霸人女優 lit* 
鸞,101數送埔嗆の TV アニメ 
「アサシンXプライ K . にて.ヒ 
D インの〆リダ■アンジェル役 
tPI ； る最新 f«« は、公式モ 
バイルサイト 『TOMOROOWJ 
(http./V »>nv<hc__Jp/lomorkltuauno 
h 公式 Twtler'.Oicmori kuiu 
mki ) にて 
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キミが そばにいて くれる だけで 
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FLASH スへシャルグラビア BEST 2019年瘙夏号 


卜 


SPECIAL PRESENT 


[本誌限定^ 


曈筆サイン入りチェキ&直筆イラスト 


❻彬坂 46 

武元唯衣& 
山鐮天 


坂46 

山 K 天 


P •(" ル， 





1名枝！ 








S 1 名様 


応募方法 


2019年9月24日締切り〗 HB 灞印有鵁: 


ご相 a の方は，パガキに左下の応興券を貼リ. 1 ご希 a の* 
品の播レ} 2 〒住所 i 氏名▲年齡ゝ_嫌 6 筇括播号 7 好きな女 
性タレント2名の名前を明記のうえ、〒1〗 2.80 n (住薄は不面） 
光文社 FLASH スペシャルグラビア BEST 2019年®*号プレ 
ぜント係までお送リください，応■の締切りは2019年9月24 
日《当日消印有効}袖遇による当遇名の発莪は、霄品の発送を 
もつてかえさせていただきます。 

肇公正臁争謂約の定めにより，この飄靄に当遵 tm た方は. 
この巧のほかの®賞に入讲できない钃合があ* j * す t mrz. n 
ガキの儀人情鞴に!■し凛してぬ_■および Its の!!送のみに 
使用し，そのほかの目的には使用いたし*せん ■ 


❿楠木ともり 


® AKB48 

歌田初夏 


坂46 

武元瞄衣 


〇襻坂牝 

小林由依& 
森田ひかる 


❷襻坂46 

森田ひかる 


〇_ 坂46 

小林由依 




I h ip ぐ “ i 




=m 


•1 名様 

❾ Pimm’s 

新谷真由 

イラスト 





1名様 


❽ Pimm’s 

覇谷真由 





サイズ： F 6 

1 名 (• 


* 1 名 ■ 

❿坂 □風特 




1名雄 


1名様 



S 1 名 W 

〇 古田愛理 



1 / © 



_私 11 リ © 










av 名择 各〗名様 B^zm 各1名檬 

❿本 ME ❿❿本 ME ❿共 ME ❿ #ME ffl#ME (D 法 ME ❿ 4 ME 

餘木讓美 菅波美玲 權井もも 川中子奈月心 河□■音 鼸沢萌子 落合希来里 颺木波蕖 



1名嫌 

1名様 

1名雄 

1名嫌 

1名樣 

1名編 

1名裼 

1名様 

©乃木坂46 


® 乃木坂46 


®*ME 

❿在 ME 

ffi ^ ME 



蔺井あやめ 桜并玲香 本田珠由記 永田詩央里 S 田菜々風 谷崎早耶 



各1名播 各1名播 1名様 1名樺 1名樺 1名格 


LINE LIVE で form htfp://13DLTO 

クラ ビア舞台襄卜ークを生放送! 



ス内！/铲ル 


J 9 

U VI 


『 FLASH スペシャル J には LINE 公式アカウントと LINE LIVE チ 
ャンネルがございます，それぞれのスマートフォンアプリをダ 
ウン〇— ドして、 「 FLASH スペシャル J で榷索！フォローして 
いただくと、雑誌や本の発売悄翔 k 播彩現場のオフシヨットな 
どが配儀されます 。 UNE UVE では.アイドル評81家芸人•キ 
クチウソツカナイ，氏と本誌発行人•青木宏行が登埋して*グ 
ラビア舞台裏卜ークの生放送をおこなっております。遇去の S 
信もご霣いただけますので、ぜひチ: n ツクしてみてください！ 




クイズ正解者のなかから抽遴て t 名搽に3万円. 5名樺に1万円. 20名樺に図鲁力 
ート （ 千円分）をさしあげます応雾はハカキに右下の「クイズ応 II 券 J を阽リ 、I 
クイズの答え？ *入®!!薇となった記事を2つ 3 この号でおもしろかった記辜を2つ 
④記事で取り上げてほしい有名人2人5グラビアを見たい女性タレント2人®〒住 
所、氏名、年齢、識業，電話番号を明記のうえ、 〒112-80 f 1 (住所は不軎）光文社 
FLASH スペシャルクラヒア日 EST 2019年盛*号写写丸クイズ係までお送りくた 
さい t 応藤の錄切リは、2019年9月24日 ( 当 S 消01有効)。正解と当選者の発表は 、 FLASH 
スペシャルグラビア BEST 2020年 H 年号 （1 M 下旬発充予定）誌上ておこないます 


【写写丸クイス】 


FLASH スペシャルグラビア BEST 2019年盛霣号 


_1霱_鄘酶陳一 ffwi ir r rmr r ?< ~ i 卜に賺しまし n ご№9された 
今後の鬌にだけ隹用させていただ迁ます，そのほか og 的には使用 u たし承せん* 


[DESIGM] 松沢順一郎、川崤晶子、佐藤絵理子、石川亡夔、 
川！ ! 蓽浩 * HANDSUM «nc. 



クイズの正解は l 「 i さつし一 J でした。 

[特寅 3 万円】千葉*高山義隆 

[霣金 1 万円】 jti 每道 • 内田卓也岐阜 • 片山俊ほか 3 名 
【 0 塞カード 1 岩手，山下真 51 宮城_ II 内喜孝ほか〗 8 名 

(敏择珞）や寅福は当選者発表後1乃月酡後で発送いたします。 


FLASH スペシャルグラビア BESTT 19 年初*号) 
写写丸クイズ当選％発表 


問題 


プロゴルフア 




渋野日向子選手が 


r 



G 全英女子才—プン」で優勝 


日本人選手が海外メジャ—制覇を 
果たしたのは何年ぶり7 



「 AIG 全英女子才—プン J て海外メジャ—初價臑を果たした渋野日向子邐手 £20 ) •日本人のメ 
ジャ彳播腸は 77' 年『全米女子ブ〇ゴルフ—« J を樋口久子が IH して以来の快攀で£る • ^ 

プ ラ チナ^^ フ ラ ッ シ ユ 

platinum FLASH は 

9月下旬発売予定です 


応募方法 


踵公正败争蠼的め定めにより、こめ B 霣に当道された方は - この号めほかめ■貫に入邏てきない場合があります 























































8 月 4 日の 「 TIF 201 9 J でステージデビューしたばかりの 
ノイミーちゃんが、もっともっと12人の絆を深めるべく 
海の近くの民宿を訪れ、全員で秘密の合宿を決行！ 
めくるめく青春の一べージ、とくとご覧あれ!！ 






















——お?.いの tt 力をひと 14' で衣わ 
すと？ 

E 田とにかく美少女！ 

河 □ いやいや•そんな{笑)。 

X 田その見た目からは想像でき 
ないおもしろさもあつて"ギヤ ッ 
プにキユンとします。おばけのも 
のまねをしたり、カラオケで熱唱 
している勦画を送つてきたり。 
河口 HKT48 さんが大好きで、 
カラオケに行くと「メロンジユ I 
ス J と f しぇからしか ij を大声 
で叫びながら踊ってます{笑 r 
>田笑いを狙つてないのに、嫌 
笑をかつさらうんです よ。 なつち 
やん{河口}は、バラ H ティ番組 
とかで活躍できそう❶ 

河口で も、 人前に出ると»張し 
て縮こまつち やう。 メンバ—と I 
緒にいるときのよう な、 棄の自分 
を出せないのが悩みで… • 

X 田なつちやんののキヤラ 
を if んどん出してほしい、〇てメ 
ンバ—も思つてるんで す。 知れば 
知るほど大好きになるはず！ 
河口でも、(冨田}菜々 AH こ 
そギヤップがある人だと思う" 

5 田あるかな？ 

河ロバフォ—マンスがすごく力 
ッ n いいんです◊歌も上手だし、 
ダンスもキレキレで表現^::があつ 
て。だから、ク t ルなコなのかな 
と思ってたんですけど、じつは全 

然違つて。いつも二 nil コしてい 

て、 話しやすいコだつたので、そ 

のギヤップにキュンとしました。 
——^忙な：を送つていると思 
いますが、この a に2人でやりた 
いことはありますか？ 



X 田お泊まりしたいです。なつ 
ちゃんの家に遊びに行きたい！ 

河〇カモンカモン だよ。 夏らし 
く" ホラー映画鑑赏会しよう！ 

5 田 rlTj n た？ 

河口 4回くらい観た (笑)。 

E 田なつちゃんはおばけ屋敷も 
好きで"一人でも行つちゃうんで 
すよ。「おどかしてくる人がおも 
しろい j らしいです。 

河口おばけ屋敷が楽しくて' 普 
通に笑いながら歩いて る。 

X 田誰かと I 緒に入つて' その 
n が悲鳴を上げてるところも見た 
いんでしょ？ 

河口 うん。見たい！ 

—遊叫地に 1 r つて、 2人でおば 
け W 敷に人るのはどうですか？ 
河口 I 緒に入ろう よ。 

S 田いや、私はお金を払つてで 
も入りた<ない！ 

河口じゃあ' メンバ—全員で線 
香花火しよう。青春つぼくない？ 
■田うん。ていうか"昝 ME 自 
体、•青春感，があると思う- 
河口この I は毎日のように一緒 
にいるもんね。メンバ I つて不思 
If な f だね"友達であり、仲間 
であり"ラィバルであり…。 

■田お互いに刺激を受けて、高 
め合える存在だよね"私も lst ソ 
ングのセンタ I をまかせていただ 
いたからには' みんなを引つ張つ 
ていけるように頑張らなきゃ。 
河口そばで支えるからね。 

X 田 ありがとう…。休 ME は、 
みんなが誰かの ことを 思い やるこ 
とので きる、 優しさにあふれた素 
»なグル—ブです"これからいろ 
んな ことがある t 思う けど、メン 
バー同士支え合つ て、 前へ進んで 
いきたいと S つています0 


取材&文*宮田英一郎 


—— お II ,いの「ここがすごい！」 
と E うところを ftx てください 

谷_»影のとき、！ WS やボ—ズ 
のバリエ f シヨンがメンバ—のな 
かでいちはん多いのがひぃちゃん 
(鈴木)だと思ラ。みんなでひい 
ちゃんの摑影をこつそり見学し 
て、 参考にしているんですよ』 

鈴木うそ!?知らなかつた！ 

谷嶋ダンスレッスンで、かわい 
い曲調だと自分でボーズを# S めて 
いい振付とかもあるんですけど、 
そういうときのボーズも毎回かわ 
S いなって思う❷ 

鈴木もともとアイ K ルが大好き 
で"動画とかを熱心に見ていたか 
ら、自然に身についたのか も。 
谷靖すごくブロ意識が 高くて、 
"アイドルとしての自分，をし つ 
かり持つてるよね" 

鈴木嬸しい！「人に流されず、 
自分らしく頑%る』というのがモ 
ット—なので、自分の信じたもの 
を«き通したいんです" 

—— では、鈴木から M て 、；? f 崎 
%のすごいところは？ 

鉾木さややん(谷崎}はお姉さ 

ん らしく、 メンバ—同士の話し合 

いのときは率先して意見を言つた 
り、みんなをまとめてくれるとこ 
ろが頼もしいです。あと、感謝の 
気持ちを常に持っていて、ファン 
の方に「ありがとう j の気持ちを 
きちんと伝えているところが棄敵 
だな0て思います。 

谷 e 指原(莉乃)％にいちばん 
大切にしていることを聞いたら、 
f ありがとう I と P 」めんなさい I 
をちやんと言うこと j とおつしや 



鈴木 


つていたんです。私はずつ と アイ 
ドルに なりた<て、 #ME に合格 
するまで何度も悔しい思いをして 
きたので"今のこの環境はすごく 
* まれていてありがたいなつて感 
じていて。 だから こそ、 感謝の気 
持ちをずつ と 忘れないでいたいつ 
て 思うんです* 

——督リ它が轱成されてャ年がた 
ちました。 

tt 木定期的にメンバ—ミ—テイ 
ングをやつて いて、 「このままで 
いいのか」とか「もうすこし# 

を変えたほうがいいんじゃない 
か J つて話し合つています。 

S この前もメンバ—だけで3 
時間くらい話し合いました0 
鈴木みんな泣きながら本音をぶ 
つけ合つたよね。 

3¢*うん。だからこそ絆も深ま 
つたし、今まで以上に深い i に 
なれたと思う。これからもメンバ 
I 全員がお互いを支え合つていけ 
る、 そんなグル—プになれ t らい 
いなつて思います。それと…私は 
ひいちゃんからたくさん刺激をも 
らつていて。 

鈴木私はさややんに何もしてな 

いよ 

今まで歩んできた道が似て 
いたり、お互いの悩みや考えてい 
ることが近かつたりするので1そ 
ういう部分で刺激をもらつてる 
の。 ひいちゃんがいるから"私も 
「頑强らなきゃ！」つて思える。 

鈴木たしかに私もそうかも。じ 
ゃ あ、 よきライバルだね (笑)。 
i うん。パチパチはしないけ 
どね{笑)。これからもお互いに 
切磋 i して、アイドルのトップ 
を目指そうね。 

舲木上へ上へ登っていこう！ 


取材 Si 文*莒田英一郎 


























まずは、 nd 紹介からお S い 
します！ 

菅波菅波美玲、19歲です。好き 
な食べ物は I 幾肉と牛タンとアイ 
スとチ mn レ ー ト 。特に、 アイス 
がないと生きていけないんですよ 
夏は、三食アイスのときもあ 
ります！ 

川中子中学 2 i の川中 hNii 月 
心です。特技は乗馬 U あと、持久 
走も得意です。持久走は学校の同 
学年の女子のなかで4位でした f 

-お互いの印象は？ 

川中子みれれい(蕾波)は、初 
めて見たときからすごくかわいい 
な10て思つていました。スタイ 
ルもいいし、本当に…好きです 罾 
WW 告白されちやつた i ! 

川中子性格も明るくて。人〇® 
りな私にもいっばい話しかけてく 
れたし"優しくておもしろいから 
大好きです！ 

菅波照れちやぅ{笑)。なつみ 
ん(川中子)の第 I 印象は『大人 
つぼくて美人」だつたんですけど、 
話してみると$は年相応で安心 
しました"いつも元気で、楽しい 
ときは全力で楽しさを表現するん 
ですよ。体力もあるし、さすがに 
年の差を S じち f っ…{苦笑)。 

川中子ぇ io ?? 私は年の差感 
じないよ？ 

-2人の a の思い HI は？ 

i 友逢と海に行って、足たけ 

海につかるつもりだ0たのに"気 

づいたらずぶ濡れになっていた、 
っていぅのが夏の思い出ですね。 
—— それはいつごろの 
菅波いつというか' 毎回です" 



小さいころから大きくなっても変 
わらず、海に行くとずぶ濡れにな 
〇ちやいます(笑)。 

JI1 中子私は今年' 友達と I 緒に 
花火大会に行きました e すごく話 
の合ぅコたちなので、花火が上が 
っている最中もトークで大盛り上 
がりしちゃ0 て！ 

菅波資春たねぇ一。 

州中子でも勉強が…{汗)。数 
学が_に醞しいんですよ。 

—— §みといえば宿|1-^てい 
ると思いますが- 

III 中子 {頭を抱ぇながら}はい、 
すごくたくさんあります…。 

菅波じゃあ私がやってあげる！ 
数学はどんな問題なの？ 

川中子連立方程式！難しいか 
ら助けてほしい-あと、ポスタ 
I を描く宿題もお願いします！ 
菅波それはやらない〜(笑)。 

-これから先、どのよぅなアィ 

ドルになっていきたいですか？ 

川中子私は昔からアイドルさん 
が好きで"アイドルさんか6幸せ 
や元気をもらつてきました。なの 
で、私 ^ J 播してくださる方々に 
幸せや元気を届けられる存在にな 
り t いです！ 

菅»誰もが知つているような、 
国民的なアイドルになりたいで 
す。たくさんの方に『饕 ME つて 
すごい」と思つてもらいたい！ 




アィドルとしてやつてみたい 
ことは？ 

菅波私はラィブで煽りをやつて 
みたいです。ステ—ジから『もう 
いつちょいくぞ in :」 つて言つた 
りするのが夢なんです！ 

川中子それ私もやつてみ t い！ 
菅波じゃあ一緒にやろう？ 

川中子うん、やる in : (笑) 


取材&文*左藤盞 


——お互いの印象は？ 

|1木個人的に、售51^のなかで 
いちばん顔がタィプなんです T 萌 
子かわいい「萌子が好き」って 
本人にもめっちや言ってます* 

蟹 沢いつも言ってくれる(笑)。 
IS 木特に、バフォ—マンス中の 
キメ顔が美しいんですよ"あと、 
歌声も好き。きれいな声をしてい 
て、かわいい系の曲も、カッコい 
い系の曲もハマるんです。ふだん 
はおっとりしていて"心が安らぐ 
よぅなしやべり方なのも好き。 

11沢褒められ—て規すかしく 
なってきた…® 

尾木萌子はメンバ—を_やして 
くれる， 聖母，みたいな人です ね。 

蟹 沢はにやたん(尾木)はコミ 
ユニケ！シヨ>能力が高くて' 誰 
とでもすぐ仲よくなれるタィプ= 
明るくて人懐っこいので 、* ME 
のム IK メ—力—的存在です。 

霈木初めて言われた！ 

蟹 沢あとは、すごく頑張り屋さ 
ん。体2£に入るまでダンスは未 
経験だったのに、最初のころに比 
ベると振付を覚えるのも早くなっ 
ていて？どんどん上達しているの 
が伝わってきます。努力家で、い 
つも一生懸命ダンスを嫌習してい 
る姿を見て、私も『頑張らなき 
や！ j って剌激をもらえます 
II 木本当!?孀しい！ 

—— 总外な一 Jftl はありますか？ 

尾木萌子はしっかり者で、大人 
っぼいって思われがちだけど、メ 
ンバ—とみんなで写 1 st を撮るとき 
はふざけ たり、#^ にお茶目なと 
ころもあるんです。フ T ンの方に 


蟹沢 









は"萌子のそういう I 面も知つて 
いただきたいなつて思います。 

蟹 沢はにやたんはメンバーにく 
つつくのが好きで、かまつてちや 
んなときがあるんですけ ど、 そこ 
は妹つぼくてかわいらしい I 面だ 
な0て。かと思えば"年下メンバ 
t にはお姉さんらしく振る舞つて 
いて、どつちの面も魅力的で すし 
——今¥の£はグループで多 
忙だと思いますが、 ( H [ 人 ml はどん 
な ti を逍ごしていましたか？ 

«木 $子時代はバトントワリン 
グ部に所属していて、夏の大会に 
向けて毎日練習をしてました。学 
校内で先輩とすれ違うときは礼を 
しなきやいけなかつたり"かなり 
厳しい瓿活だつたんです。 

WS 私は高校の部活でチアをや 
つていたので、 毎年 £は 野球部の 
応援の ために 野球場で ボンボンを 
持つて踊つていました。一応、部 
長もや〇てたん です 0 
1 C 木す ごい！だから、 萌子は 
リーダ—シップがあるんだ。 

MK でも、上下闋係は意外とゆ 
るくて、先 f みんな優しかつた 
し、私たちの代も後 K を溺愛して 
たけどね(笑)。 

—グループの屮でどんな 
役割を5:つていきたいですか？ 

* 木明るくて元気なところが自 
分らしさだと思うので"メンバー 
が落ち込んでいたら、まわりを明 
るくできるような存在になれたら 
いいなと思0ています。 

蟹沢 私は年長組の I 人なので、 
みんなの見をまとめられる存在 
でありたいと思つています。その 
|方で、ふざけたりするのも好き 
だから、おちしろいことをしてみ 
んなを笑顔にしたいです。 


取材&文*宮田英一郎 




























まずは、 2 人の ft 味や^;な 
どを教えてください！ 

本田私の§は粘土です 。* M 
E の才 I ディシヨンでは、粘土で 
和菓子を作つ Ti 員の方に見て 
もらいました。 自分の中でいちば 
んうまくできた作 ng はオムラィス 
で、 卵の黄身の半熟感を粘土で再 
現できたんです！ 

落合 私はダンスが大好きです" 
幼稚困から中® HH のこ5までヒッ 
ブホップを習つていて、それ以降 
もダンスをやつていました"趣味 
はパン屋さんを巡る ことで、よく 
メンバ— と |緒に巡つています 
本田おいしいパン屋さんにいつ 
ぱい連れて行つてくれます！ 

S 7 、 8 jtv らい行つたね！ 
本田うん、|日に何軒もハシゴ 
したり{笑)。 

UMn 休みの日やレッスンまで時 
間があるときは「こういうお店が 
あるんだけど"行かない？ J つて 
よく誘つたりしています* 

——仲ょしなんですね！ 

本田はい。栃 i 出身という共 
通点もあるので*地元トークでよ 
く盛り上がるんですよ！ 
fo 栃木でよく遊びに行つてい 
た場所が同じだつたんです-たぶ 
ん、林»£に入る前からすれ違つ 
たりしてたんじやないかな？ 

本田この前は「とちのきファミ 
リ—ランド(抿本県の遊園地二に 
新しい遊具ができたつていう話で 
盛り上がりました{笑)。 

——お瓦いについて、どういうキ 
ヤラだと B つていますか？ 

本田きらりんはすごくしつかり 



していて、お料理が上手！手際 
もいいしお買い物も上手で' 生き 
る力があると思います！ 

1〇「生きる力』だなん て、 そん 
な壮大なものじやないよ i (笑0 
みるちやん{本田}は発 B や行動 
がすごくおもしろい！畳の部屋 
で突然「私、躉の女になりそぅ〜」 
って言いだしたり"言葉のチョイ 
スが変わっているので、今後バラ 
H テイとかで活躍するんじやない 
かなって思っています" 

——では、2人の££の思い出を15 
かせてください。 

本田宇都宮市の『ふるさと宮ま 
つり j !私は自分で浴衣を着ら 
れるので、友達にも浴衣を着せて 
あげて、よさこいを見たり屋台で 
いろいろ食べたりしました。 
iD 我が家の夏といえば、ほぼ 
毎年、家族で塩原温泉(栃木県) 
に itNZ のが恒例ですね。 

——おおつ、2人とも栃木にまつ 
わる m い m ですね！ 

本田2人とも地元愛が深いの 
で！いつかは栃木のおさ 
せていただけたら。 
tJMa そぅだね！栃木には日光 
東照宮もあるしイチゴや餃子とか 
美味しいものもいつばいあるの 
で、ぜひたくさんの方に来ていた 
だきたいし' 私たちも栃木の魅力 
をアビールしていきたいです" 




M 後にひと,！ nlj p R を ■ 


養ロパフォ I マンスカの高いア 
イドルさんが好きなので、これか 
ら私自身も得意なダンスをどんど 
ん磨いていきたいです！ 

本田ダンスの先生に、■つてい 
る t きの笑顔を褒めていただいた 
ので、ぜひ私の笑顔に注目してほ 
しいです！ 


取材&文•左藤 E 


——まずは、お tt いのキヤラ クタ 
!について教えてください！ 

* 井しおりん(永田 > は 、子供 
です(笑)。私たちは同い年なん 
ですけど、私か*て^だ 
なあ ij つて思います。 

永田精神年齢が低い〇てこと？ 
■3 k 違うよ 一! 行動や雰囲気 
が子供みたいでかわいいなあつ 
て。 特にダンスの動きがかわいい 
ので注目してほしいです。逆に、 
考え方とかはしつかりしてます 
永田やつた i — +もも" I は才— 
デイシ3ンの SHOWROOM 審 
査のころから、私の推しメンです" 
ダンスもうまいし"歌は烏肌が立 
つくらい上手なんですよ！ 

—— 歌は W つていたんですか？ 

櫻 井い え、 今まで®のレッスン 
は受けた ことがなくて、 カラオケ 
によく行つていた程度です。お母 
さんがアクティブな人なので"1 
歲のときからカラオケに連れてい 
かれていました 

—^田パは、^い^や i # な 
どの経験は？ 

永田2年だけ才—ケストラ部に 
入つていて' ファゴットという木 

管楽器を吹いていました。 

櫻井こんな小さな体でファゴッ 
卜を吹けるなんて！私は、学校 
では播宅部を捶めています(笑)。 

-2 人は、これまで どんな a を 

過ごしてきましたか？* 

« 井 私は、 友達がみんな部活を 
していたから遊ぶ相手がいなく 
て、 ずつと家で|人で動画を見て 
いました(笑〇 

永田あはは！私は、中学生に 
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なってからの夏休みはずっと部活 
でした。定期演奏会に 向けて、 と 
にかく 練習をしていた記愴しかな 
いです小学生のときも#^受験 
に向けて勉強していたので' 夏ら 
しい思い出がなくて： •。だから、 
今年の X がいちばん楽しい S ! 

棲并楽しいよね！海にも行き 
たか0たから、この撮影で海に行 
けてめっちや嬉しかったです—. 
——怖れのアィドルになって初め 
て tt を yl 吃しているんですね！ 

钃并はい！しかも私、イコラ 
ブ TLOVIU ) さんが生きがいと 
S っていいくらいガチで好きだっ 
たので、 Sts グループで活動でき 
るなんて…もう大変です 
永田イコラブさんってすっごく 
キラキラしていて、めちやめちや 
かわいくて、なのに会うたびに優 
しく話しかけてくださるんですよ" 
私たちもイコラブさんのような棄 
敵なアイドルになりたいです！ 
—— # ME のメンバ—として、ム/ 
後やってみたいお ft , は？ 

櫻并私は幼稚園のころこ棰上 n : 
めちやモテ委員長というアニメ 
を H てアイドルとアニメを好きに 
なりました。なので、いつかはア 
ニメの中で歌う声«さんのお 仕事 
もやってみたいです！ 

永田私はアイドルさんのライブ 
が大好きで Vltv - たびに元気をも 
らえていたので、私もステージ上 
でキラキラ輝きたい。 あと、 私た 
ち2人でやりたいことがあ0て。 
櫻井夢の#なんですけど、2人 
の曲が欲しいです！ 2人のコン 
ビ名もあるんですよ。せ 一 の。 

钃 并•永田は〇び—せっと！ 

永田 2人でたくさんハツビ I を 
届けられるように頑張ります！ 


取材&文•左藤豐 
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12 人が揃えば、どんな困難だつて 
きつと乗り越えていける 
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この 先、 つらいことや大変なことが 
たくさん待ち受けていると思うけど 
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の，といこ一るみ一「霜* w 乃 x 代々 
本アニシヨン零 Rj ブロデ1■スア 
イドル集2霽とし I t 角にII生 8月4 
日に、 fTIF20l9j にてステージデビユ 
胃 til たすグループ fi の 「，WEJ には， 
f 今 f T と Uit う S 分をみ4なに If 騙し 
てほしい』という相* P からの*いが 1S 
まっている，最新帽鵪は，公式 HPumpr/ 
«OjaMov« ip l«atur« wt-equal-me % &式 
Twittef (夺 Noiequai M& にて 

写真 . YOROKOBI 、 
カノろリヨウマ 
スタイリスト*大橋みずな 
ヘアメイク ■ オサレカンパニー 
協力*佐藤広行 
«成 • B 并優太 
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M 8 年 1 月にドラフト 3 期生として加入後、正規メンバー昇格、ソロコンサート、シングルの選抜入り、そしてついに 
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シングルのセンターと、古今未曾有の怒濤のスヒードで駆け上がってきた矢作萌夏 u その勢いは誰にも止められない！ 



話題沸騰中の lst 写真集 j 自分図鑑』 より、 

今までに見せたことのないゥすち々が;*載！ 














































初の；^ '' 1 - '3:「0:分^爸が«^さ 


れました！ 

萌ちやんの素のまんまの写真集で、 
16 ®だからできることをいつぱいした 
と思います！ 15 歲でも 17 歲でもでき 
ない、その成長の狭間の萌ちゃんでご 


ざいます！ 

f -^プ—ルや海' バスタブで姐れてい 

る *ットが rjlft 的です 
今までのグラビア撮影では、まだ木 
に 濡れたことがなかつたんです今回 
はせつかくの初ソロ i 奠だし、これ 
は絶対に瀾れたいなと！ 

-ツインテ！ルのカットも、 H 分か 

ら¢1!したんですよね？ 



大人0ぼいカットが多くて"みんな 
が『すち j な萌ちゃんが少ないかなと 
思つたので、ツィンテ—ルで王遒の妹 
系萌ちゃんをぶつかましました{笑〇 
——かには、どんな|«ちゃんが？ 
いろんな萌ちやんがいますよ！ま 
ずは' テインカーベル萌ちやん！さ 


つき! i した萌ちやんに*花風 S 萌 
ちやん"あとは JK 萌ちやん 、水漫 し 
萌ちやん、健康萌ちやん、通常運転萌 
ちやん、1_ちやん、お tt 歩萌ちや 


ん"眠い萌ちゃんも一それか 6" 夜 
萌ちゃんもありますよ i 。 もぅ' みん 
なドキ K キでございます！ 

——どの111ちゃんも" 5^乃を»きヶ 
てられ^ -! では、せっかくなので 
特別なおすすめヵットを本|^の^荇だ 
け(:教えてもらえますか？ 

どのカットもか h いいから悩む I 。 
制服で海に入つている i かな 零 制 
服のシャツが漘れて"ビシャッとする 
S じが職々し<て賨春 P ぼい！ 

——バリ Jti のぶたちと仲よくしてい 
るカツト^ B 5 t ましいですよね。 


かなりマブになりました t あ¥マ 
ブは、友遽というで’インドネシ 
ア語しやな<て萌ちやん語(笑)。 

——マプダチのマブですね(笑 d ほ 


かに" M 近の明ちゃん^は？ 

新しい*蕖じゃないんです けと、 昔 
のギヤル語にハマつてます。「よろた 
の j とか「チヨぺリバ j とか f チヨべ 
リグ j とか 、I 周まわつたシリ—ズ。 
—— x > パ—の klti は？ 


みんな無視(笑)。 

1# の無 m ですね(芰'拗影の八： 


I 3 J には ft ， も*しんだと^いますが、 
特に笑味しかつたのは？ 

夜市で食べたマンゴすちンは美味し 


かつたです！ほかにはミ 
—ゴレン！萌ちゃん好み 
の萌ちゃんグルメがた<さ 
んありました！ 

——初の v - um を通して、 


成 U できた部分もあつたと 
II います 

いろんな表情を見せるこ 
とはやつばり大寧なんだな 
と、あらためて思いました。 
今までは歯を見せて笑うこ 
とが苦手だつたんですけ 
ど，そういう笑顔を見せて 
もいいんだなと思ぇたし、 
考ぇ方の部分で成長できた 
かなつて0 
1そして、9=：：: 


1 / 


_ . T 


X される A K B 48 の56 1 h > 

ングル f サ ステナブル』で 
は、 W 例の^さで^ 独 セン 
夕1に抜报されました。 

びっくりして叫ん U ゃい 
ました！これは絶対にド 
ッキリだなと思ったんです 
けど、スタッフの方たちが 
冷静だったので"ドッキ y 
じゃなくて本当だなつて 
(寒。納得できないフアンの方もいる 
と思ぅし、まだべ—ベ—なので最初は 
悩みました。でも.{岡田)奈々％に相 
談したら、『萌ちゃんは、萌ちゃんら 
しくやれは大丈夫だよ J と言っていた 
だけて"立ち直れたと思います！ 

-では^ J センタ1へ SA 1;^ V 込みを 


教えてもらえますか？_ 

今は’自分がグル—プを引つ强つて 
いけるようになるんだという自覚が芽 
生えています•私は暗い§?囲 m がイヤ 
なので" A K B 48 をもつと明るくポジ 


八リ 島の 子供たちとかなりマフ U なりました一 



«£ 


n 



_ 


1 


テイブにできる存在になれれば！ 
— S ? 後の AKB 22は，どんなグル— 


ブになつていけばいいと思いますか？ 

AKB 48 には AKB 48 にしか出せな 
い色があると思うので？それを出して 
いければなと思います。具体的には、 
元気でィ X 1 つて感しのよさ！ 

——これからの AK B 48 を： s つ强る存 


/!-:{: なることはもちろん"人人になつ 
た_ちやんの^ sulfe も楽しみです！ 
ここだけの秘密なんですけど、じつ 
はお会いしたカメラマンさんたちみん 
なに、今から 「2 ndi *、 お M いし 
ます零」つて言0てます{笑)。いつ 
かまた出せるよぅに"頑張りますね！ 
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乃木坂 46 卒業メモリアル ll.L 


明治神宮野球場 ~ 1 u . a の仝！！ッ 


9」を K 後に 







r 


の 全！！ッ T 1 M 終：：：をも 〇て乃木坂 46 を卞衮する按ル玲件ときにはポ 
ンコッと称されながらも、メンバ ー仝“から*された个灿のキャブテンの 8 苹関の 
軌跡を、 本誌が撮つた秘试 ^> a と ロングィンタビューで板り ;! i る _ 


矢作萌夏 
1 st 写真集 
「自分図鑑 j 



房より资 




Profile 

，はぎもえか17康 W 2 年7月 
53生$れ纗玉県出身 TI 5# 
〇拟ム xm 羼ニッ 
ク本ーム薷ち，ん9月16日騖 
驁の AKB 48 5€州シングルサス 
テナブルにて，センター惫務め 
6 ffK 情鵪 U. AKB48 公式 HP 
htlp» i *w« i^tMUco p L 靠 A 
公式 Twitlftr (*4&TK > fK * ^ 

本人公式 Insta^run ( Oahb 4 Smo « 
tea yahar ) にて 


写真*熊谷寶 

取材 & 文•大久保和則 















乃木坂 46 じやなければキャブテンはできなかつた 


——乃木坂]6での約8作のアィドル十话、 
いかがでした？ 

あつという間でした。入つたのは高校生 
だつたけ ど、 51 づいたら今でした{笑〇 

-人つた？^ K キャブテンに指名されま 

した。そのときの心 ie はいかがでしたか？ 

ブレッシャ I でした。数力月間 I S 定キ 
ャプテンだつたんですけど、この期間がい 
ちばんたいへんで。キヤプテンなんだろう 
けど、蔔定だから威張るわけにもいかない 
し。でも' みんなをまとめないといけない 
つていう。すご<悩んだ時期でした。 
——そんな状況から" 7¥問鞮けられたと 
いうこと a 、 適性があ r たということでし 
ょぅね。 

それはわかりませんけど"キャプテンじ 
ゃなかつたら，グル—プに対してまっすぐ 
に向き合えていなかつたかもしれないし.：。 
でも、キヤプテンに向いていたとは思つて 
いないです。乃木坂46じゃなかつたら務め 
られなかつただろう な。 みんなが手伝つて 
くれる からどうにか成り立0ていました。 
——次のキャプテン{秋元典夏}に伝えたい 
ことは？ 

私より絶対しつかりしているか6大丈夫 
と思います が、 ちよつと抜けているところ 
もあるので、結局私みたい な、 みんなが助 
けてあげようと思うキャプテンになるのか 
な (笑)。 でも、まわりがフォローしてくれ 
るから、 大役に就いてもどうにかなると思 
う"だから、 安心してと伝えたいです。も 
ち ろん、 悩むときは悩むだろう けど。 

—— tft れてきたのはいつごろ？ 

5年め<らいでした。キャブテンとして 
の自分を無理やり奮い立たせていました。 
ライブの前には、ビリピリしている自分が 
いまし t し • 

——現在ッアーの ft っ ili ' l ' です が、 キャブテ 
ン としてどんな振 W いをしていますか？. 

リハ—サルにずつといられないので、キ 
ヤプテンとして何をしているというわけじ 
やないんですけ ど、 やっぱりライブは楽し 
いもの じ やないといけないなというのは意 


繳しています。3期はやつと憤れてきたか 
なという想じ。4期はまだまだ会場の大き 
さにビビつている(笑)。ライブを嫌いに 
なつてほしくないので"そのあたりは m を 
遣います。 

—— そんななか、节*を決立しました。そ 
の耗抑を ft えてください。 

卒業のことはずつと頭にありました。入 
つたときに感じたのは、私はアイドルに向 
いてないということでした。それが悩みで， 
アドバイスをいただいて轼行箱辟しながら 
»けてきました。写真集を出させていただ 
いたころも悩んでいた時期でした。 

——はブログで免衣されましたが * IH 
式に決まつたのはいつでしたか？ 

なんとなくそういう思いは決まつていた 
んですけど、メンバ I には、次のシングル 
の選抜発表のときに報告しました。でも、 
みんなもう知つていると思つていたんです。 
噂が広まつていると思つてたので。ところ 
が、あとでスタツフさんから M いたところ 


によると、 『みんなざわついてたよ』〇 て〇 
f あれ，みんな知らなかったんだ？ j と 思 

つて。 

—— グループから W れたくないという思い 
はありましたか？ 

ありました。メンバ|のことが好きだか 
ら t いようと思えばいつまでもいられるん 
です"でも、それは自分の成長につながら 
ない* メンバ—は好きだから、ここにいた 
い。 でも、ここから出ない と。 その 想情の 
せめぎ合いでした。もちろん楽しいことば 
かりじやない し、 メンバーのいいところも 
見ていれば、 悪い ところも見ています。そ 
れは、家族以上に灞密な時間を通ごしてき 
たから当然なんです y この 先の 人生' 家族 
以外にそういう存在は絶対に現われないか 
ら 、いざ 離れるとなると、その存在の大き 
さから、911している自分がいました。 
—— 後^の#在は f - x - を後押ししました 
か？ 

いや、4期が入〇てきたことで、卒業へ 


の決意が揺らぎました"ここでやめるのは 
無 II 任だよなと思つて。4期生はまつさら 
で純粋無垢なコたちで"これからもつと伸 
びるので、たくさんのことを教えてあげ上 
S なと思いました。 

—— 11 分の¥晞は辛衮に ra 係ありますか？ 
この先の人生を考えると'25歲の再スタ 
I 卜つて遅いくらいだと思います。ただ¥ 
このグル—ブにいると年齢の®覚が世間と 
はちょ つと 違うんですよね。乃木坂 46 が今 
後も綾いていけばいいなと思0ているのは 
もちろんです けど、 自分が卒業してからち 
ゃんと活潘できる人にならないといけない 
です し、 「桜 i 香は乃木坂 46 にいたんだよ J 
つて言われるような存在になるためには" 
このタイミングで出ないといけないと 思い 
ます。 

——1¢]別にメッセージをお »( いします。 

1期生には"自分の気持ちを大事にして 
ほしいです残りたい n は残ればいいと思 
います。気楽に、気負いすぎず、全体のバラ 
ンサ I になつてほしいです。2期は1期と 
同じ感覚なので、同じ首葉を贈りたいです。 
3 W ] と1期は？ 

3期はグループの中心になつてきていま 
す。とてもありがたい存在です-先輩が次 
のステップに進めるのは3期の存在が大き 
いと思います。体 gi を崩さないようにして 
ほしいな" 4期は次のシングルでフロント 
に立つ て、 これから化けていく存在になる 
んでしようけ ど" まだどうなるかは想像が 
つきません。入つたばかりのころの一期生 
を思い出します。 

——カッブリングで " ソ〇曲をもら 
つたんですょ ね。 

はい。いままでありがとうということが 
書かれている曲です。神宮で歌つたら泣い 
ちゃラだろう な。 いや、才 1 ブーーングから 
泣いてるかも(笑)。 

——後のか IMJ 性は、決まつていますか？ 
方向性としては決まつていませんが"お 
芝居はやつていきたいです。 そして、 忘 n 
られない程度の活躍はしたいです{笑)。 


























【桜汴玲矜个舞台】^ 

i 日付は、公； 3» Bf 5 ダブルキャスト專の壩合、出漢日は h なる 、 

2012化 

9月1日〜_台16人のフリンシハルに出* 

/PARCO 劃塌卜9月9日） 

♦全日程で16位以内に入る US 顒©は6位三月ウサ 
ギ役) 9 

2013尔 

S 月3日〜舞台袼人のフリンジハル deux に出演 

/赤坂 ACT シアター(〜5月12日)，梅田芸術_場メイン 
ホール【5月31日〜6月2日） 

♦全日程のうち，8公演は立候補した役に当選 

2014^ 

5月30日〜■台16人のフリンジバル trois に出演 

赤坂 ACT シアター(〜6月 1 S 日） 

■全日程のうち、5公演は立候■した役に当選 

10月 2 S 日〜■台 Mr ■カミナリ」に出* 

/サンシャイン W 域!(〜11月9日） 

• ®» II 彩とのダブルキャストて出ホ 

20155： 

10月1日〜 I •台すベての犬は天 H へ行 C に出* 

/AiiA 2.5 Theater Tokyo (〜 1 0月12日） 

雜キキ、ボレ_口（男)の一人二役 

11月12 B 〜 

ミュージカルなかよし 60) ■年記*公演ミ： I — ンカル 
『リボンの鷉士 jj に出瀉 

/赤坂 ACT シアタ ー( 〜11月17 B ) 、シアタ ー BRAVAK 12 

月3日〜6日 J 

•，魔女の®*ペケート役 I 

2016化 

5月12日〜舞&し t しら〜か i +« l 〜 

/AiiA 25 Theater Tol<yo (〜5月 22 B ) 

⑳3チームに分かれてのトリブルキャスト公チーム 
く J (畜藉ちはる佐々木琴子井上小百合桜并玲番 
渡辺みり*)のメン/として、防波亭手* (ぼうはてい 
てとら)役を演じる。 

9月 29 B 〜_台■われ《：子の一生に出瀵 
(義月佑_との W 主適） 

/品 n I プリンスホテルクラプ eX (〜10月10日） 

.若月佑！!とのダブルキャスト主*。®井の主*回を 
r 赤い热情*」、若月の主*回を「黑い孤拽属」と JBU 2 
人によってそれそれ異なる松子像が演出された 

2018介： 

7月11日〜舞台半神に出* 

(■ n _ 子との w 主滇} 

/天王洲創壜7月16日}、松下 IMP ホール (7 月 
19日〜22日） 

•結台双生児として生まれた双子の W * シュラ役を演し 
る。 

12月旧〜舞台レべッかに出* 

/ 康京 • シア タ ー 1010 ( 〜1明4日)、 : W 谷市合文化セ 
ン ター アイリス大ホール日 v 9日）、久翟来シティ 
ブラザザ*グランドホール (12 月15日 J 6日）、梅田芸術 
mm シアター*ドラマシテイ （1 M 20 日〜28日)、シアタ 
ークリ X (2 019年1月5日〜2月 S 日） 

® ヒ□イン役「わたし」を、大塚千弘、平 «■ とトリブル 
キャストで*じる。 

2019尔 

8月2日〜麵台 THE BANK ROBBERY ! 

〜ダイヤモント强奪大作戦〜』に出演 

ノ新国立劇場中創場(〜8月 12 E )、 淼ノ S ビ a ティホ 
ール (8 月16日 v 17日) 

•結婚詐欺師のカフリス*フリーポーイズ役 


行動することが一番の 
近道だと思っています。 

?テル KiKJ インタビュ— 2017,63 



絶対皆さんを後悔 させない 
よぅなクルーフになります！ 

どこのグル—フにも負けないよぅな 
グルーフになります！ 

だから、ずつとずつと乃木坂のことを 
愛し続けてください！ 

rKWIBI ツア l §15 j 羼治縛«球«815.? 


(ミスをした時に)後輩も容赦なく 
つつ U んできます。うちのグル—プは 
皆仲が良いので、それすら 
愛だと思って受け止めています(笑)。 


fKS SESSj インタビュ - 20S.10J 


みんなの前 K : 出るんじやなくて、 
一歩下がって支えたい。 

乃木« 46 写真 S 乃木坂邋 j 


II 台 THE BANK ROBBERY ! 

i ダイヤモンド嫌寒大作败〜の7ンシ1ン 


「キャプテン」つて、つくるモノじやなくて 

自然とグループ内で 

確立していくモノだと M うんです。 


公式フロク 2 CHN 27 


その答えは間違つている！と 
ヮ ー ヮ—喚く だけで、 別の考えを 
聞こぅと もせず受け入れ拒否す る。 
そんなんじ や、 何の解決もしない上に、 
状況も変わんない。—ブ□グ S 1 I 









































女子校カルテツトで 
にぎやかな提影！ 

Platinym FLASH Vol3 2018年2月2日免史 

褰月佑*.中田花寒*核元真夏 * IS 并の女子 
校出身メンバーで(•影〖竈月が辛集したか 
ら3人になり、私がいなくなって2人に tm)i 











生駒里奈、西野七瀬と 
グルーブ 5周年を祝う 

FLASH スペシャルクラビア BEST 
2017年早骞特大号2017年2月18日発光 

生麄屋肇， Blf 七灞とのトークでは IMM K 
ームに龛ちたい J の儺首も。「«欐的に発言 
しないとたどり着けないと e つていました」 

写真 * Takeo Dac . 


/ 

洗 





少し大人になつた 

キャブテンをお届け 

platinum flash vol*620 1 S 年 9 月 21 0 発 * 


写真！1の»影から1年毕といぅタィミンクでの 

_り下ろし。 f よぅや<今の私に近づいてきま 

した clrr «色を|«<した畤期でした」 

写真* Taso Dec . 



[成人 
I 人生 
式で 
で 一 
ぶの度 
g 晴の 
れ晴 


紅白初出場を祝して 
盟友•生駒里奈と対談 

FLASH スペシャルグラビア BEST 
201 MIMP 轉大婦扨15#12月 25 BR 光 

丨紅白丨初出_を記念し生_轚驀と対炫 
r 覚えて态 I 3年半**?人って変わるんで 
すねぇ〜儀近は会えてないから会いたいよ 〜 J 

写!！*野瀟 M 伸 




1 St 写真集の 
未公開ショット 


FLASH スペシャルグラビア BEST 2017年 GW 婦2017年4月 M 0 発光 

好セールス tEli し*【商由ということ J の 
アザーカット，『一_に行ったメイクさんと 
は、いまだにロケ中の恩い出はをします（褰)』 

¥真 * Tak«o Dec . 




写真集の攞 彩を前に 
地元 •横 浜で 撮影 

FLASH スペシャルグ，ビア BEST 
2017年斷響《大婦2016年12月28日発壳 

零真篇を本格的に__す备_に，■内でテス 
トシ: l -卜，『惠_*志れて綦ことが多いけど 
これは*えています li 浜で麵り家したよね J 
写)！' Tafcw □«€. 



, A 






本誌が*った桜井玲香グラビアプレイバック 































を出 t て跻み出 I たと き， tttw . は色づ 
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Profile 

さ < らいれいか §4年5月 isBitn ~ 
兮 I 県 All T 15 S 二371 ■ム ：， 
れいか_11萆乃本446 の t 鼷生オー 

?シ■ンに^^ H 7 箏率. キャプテンが 
して タループをまとめる 


撮影*木村哲夫> 

_タイ V スト•津野真 mmpj 
ヘア メイク* H 

































以 J5U の取 W で tr t f きな ■. f *{ i 「 lr 

たないシユートは100%人らない」 と。 
この.， 1氅を1|1?たき0 かけは、なんだ 
つたんでし考か？ 

ふだん Y O u T U b e をよ n/ibJ るの 
ですが、»画のコメント橘に*いてあ 
り"それで知りました。ハツとさせら 
れる、すごくいい言 S だと思い、それ 
以来好きな言葉です。乃木坂 46 を受け 


IT 


るときに背中を押してくれた言葉です 
—— いま i でに M 汁％が^ ■ つたシユー 
卜として、こ it をしていてょかつた JJ 
A 1- ぅことはあります？ 

幼いころから習い f いろいろして 
いて、 毎日あつたのですが^そのなか 
でずつと絞けられた1です小2ぐ 
らいから、上京する^ fl に手前までや 
つていて、最近は特待生になれたんで 
す。その書道を『乃木坂 X 事中でや 
らせていただけたりと、ビツクアツブ 
してもらうき - D かけになつたので、や 





いてよかつたな"と思います" 
a ある！：：い 1(' で、^3を^けられ 


モ+へ** シヨン Q Ii ? 

あの気がすごく好きだつたん 


くれてい*七、週に一回 

■てくれ' f 接には氬 

ってね一って労ってくれる一 

r れ か»しいてす ね。 k に 帰 
' #は必真つ W :： ますてゲ 


^11 -I 

一^聒を^け 

4っ 媒頑 y 5 

る^^す 。 k 


ない 

(笑} 


す正座を して、 墨の匂いかあつて< 必 IV ていま？-!^ 
1がおばあちゃんで：.心が*$ち着 の }I 影では' おばあちゃんた 
いて•に向かい合ぅ感覚和の空 SI が 
好きだから、ずつと統けられ たのた と 
思います 私、 おばあちやん子なんで 
す 「かわいいし*しくて h 落ち着きま 
す乃木坂 46 の活勳もめつちゃ応25し 
て くれていて、出た 雑誌は全部買つ て 


!ち (Z 会え 

寂し！か1した 

—— £1ルがお係さんだったら" 3£« 
しちやぅ：：<恃ち、わかりますね一文 r 
では、 逆に やづておけばょかったと也 
ぅことはあ4ますか？ 

as 



人見知りで、クラスが新しくな 
-ぁんまり自分から行けないんで 
す2人とのコミュニケー， 

■得意てはないし、自分から3 
: p では全然なかったので、 

-れば1もつと 
たくさ"5の楽しいことに si つけていた 
んじゃないかな' 

——初 y llll s 人には- 「乂してほし 
すか，/- 

積極的に話しかけてきてくれたら嫱 
しいです。私も話します。 










































I 共通の話題 Al かあるといいですよ 
ね。商汴'-の趣味はかわいいコの食噤 
姿を U るこ t だそぅですね。 

はい。今もそぅです丫0 3*-3.0 
e にアップされている動函とかを見て 
楽しんでいます•モグモグしている姿 
がかわいいんですよ 一。 

—— メンバーの ft ベている姿も^たり 
す5んですか？ 

はい。与田(钴希)％とか絶対見ち 
ゃいます"大好きなんです。小動物感 
がすごくて、お口が小さくて…つて、 
芄持ち悪いですよね{笑〇でもかわい 
くて … Q 

—— かわいいコの/ t ^ シーンなら、銪 
を IK いて n 分 S & ベる姿を U るのでも 
いいんじゃないですか？ 

いやいや、無理です"見ていられな 
いです(笑)。 

—— 『A&i の令 IH ッァー」が11催中で 
すが、初のッァ—はいかがですか？ 
お客さんからの熱気がすごくて、自 
然と笑顔になつて.こつちも熱くなり 




〆 ： 





. 



ます 


j の a の RJ 象深い mf は 


全国ツア—ではないですが、『 I -1 F 
2019」のライブ前に緊張しすぎて 
泣いちやつたことが印象深いです rfo 
VERTUREI が流れた»間に「と 
うしよう」つて。 

——でもステージでは办§な芡顔だつ 
たょうな…。 

はい。楽しくなつちやつて(笑 r フ 
ァンの方の笑顔が見たくなつて、私も 
_になつちやいました。 

― s ? り ff えが V い！アイドルに向 
いているんですね" 

えぇ、そんな t S 面の笑み}。思つ 
たことなかつたです。ふふふ{笑)。 
——でも、選抜人りもあり、4期生は 
火きな汴^:を染めていますね。 

桜井 S 香)％も卒業を発表され て、 
どんどん先輩がいなくなつてしまい悲 
しいですけど"入つてきたばかりの私 
たちが、これから先輩のぶんを補つて 
いけたらいいなつて思います"桜井^ 
からは、選抜に決まつたときに『楽し 
んで」と声をかけていただいて。いま 
も全国ツア—にワクワクしているの 
で、ライブを思い切り楽しもうと思い 
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